
Μία μοναδική ευκαιρία να
θέσετε σε πραγματικό χρόνο 
τις απορίες σας σε κλίμα
εμπιστοσύνης

ΔΩΡΕΑΝ
συμμετοχή

Ο Σύλλογος Γυναικών με Καρκίνο Μαστού
«Άλμα Ζωής Ν.Θεσσαλονίκης», έχοντας 
ως γνώμονα τις ανάγκες των ασθενών με
ιστορικό Καρκίνου του Μαστού, γνωρίζει τα
ερωτήματα που απασχολούν τις γυναίκες που
έχουν βιώσει ή βιώνουν την εμπειρία του και
φροντίζει να τους παρέχει έγκυρη
επιστημονική ενημέρωση μέσω του νέου
κύκλου Εκπαιδευτικών Σεμιναρίων.

Διακεκριμένοι Ογκολόγοι,
Χειρουργοί Μαστού-
Μαστολόγοι, Ψυχολόγοι 
και Επαγγελματίες Υγείας

Διοργάνωση
2310-285181

info@almazoisthes.gr

Παύλου Μελά 38,
Κέντρο Θεσσαλονίκης

www.almazoisthes.gr

Εκπαιδευτικά Σεμινάρια 2024

«Αλλάζω... 
Αλλά ΖΩ!»

Παρακολούθηση με
φυσική παρουσία στο

MOMus- 
Μουσείο Σύγχρονης

Τέχνης
Αποθήκη Α', Προβλήτα Α,

Λιμάνι Θεσσαλονίκης

mailto:info@almazoisthes.gr
http://www.almazoisthes.gr/


13/01/2024 - «Διατροφή και Καρκίνος Μαστού»
Ομιλητές: Στέλλα Σαρηπαναγιώτου,  Κλινικός Διατροφολόγος, Ειδίκευση στις
Διατροφικές Διαταραχές, & Θοδωρής Σημάδης, Καθηγητής Φυσικής Αγωγής

Ημέρα Διεξαγωγής: 

Θα πραγματοποιηθεί κατ’εξαίρεση διαδικτυακά μέσω Facebook Live στην 
επίσημη Facebook σελίδα του Συλλόγου μας www.facebook.com/almazoisthessalonikis
και ώρες 10:00-12:00

27/01/2024 - «Ύπνος και Καρκίνος»
Ομιλητής: Ιωάννης Μπουκοβίνας, Παθολόγος-Ογκολόγος, 
Επιστημονικά Υπεύθυνος Ογκολογικού Τμήματος, «Βιοκλινική» Θεσσαλονίκης

17/02/2024 - «Φωτοτεκμηρίωση της εξέλιξης και της
πορείας της νόσου του Καρκίνου του Μαστού
(Φωτοεθνογραφία)»
Ομιλήτρια: Αναστασία Ζήση, Καθηγήτρια Ψυχολογίας, Τμήμα Κοινωνιολογίας,
Πανεπιστήμιο Αιγαίου

30/03/2024 - «Καρκίνος του Μαστού και Μετάσταση»
Ομιλητής: Κωνσταντίνος Παπαζήσης, Παθολόγος-Ογκολόγος, Oncomedicare,
Επιστημονικά Υπεύθυνος, Παθολογική Ογκολογία, “Euromedica” Γενική Κλινική
Θεσσαλονίκης

20/04/2024 - «Βιοδείκτες BRCA και γονιδιακός Έλεγχος»
Ομιλήτρια: Ελένη Φούντζηλα, Παθολόγος-Ογκολόγος, MD, PhD, Οncogenome

25/05/2024 - «Καρκίνος του Μαστού και Γονιμότητα»
Ομιλήτρια: Μαρίνα Δημητράκη, Γυναικολόγος Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής,
European Fellow of Reproductive Medicine ESHRE/EBCOG, Αναπληρώτρια
Επιστημονική Διευθύντρια Embryolab

07/09/2024 - «Τα δικαιώματα των γυναικών με Καρκίνο
του Μαστού»
Ομιλήτρια: Μαρούσα Πρωτοπαπαδάκη, Δικηγόρος-Διαμεσολαβήτρια

Θα πραγματοποιηθεί κατ’εξαίρεση διαδικτυακά μέσω Facebook Live στην 
επίσημη Facebook σελίδα του Συλλόγου μας www.facebook.com/almazoisthessalonikis
και ώρες 10:00-12:00

21/09/2024 - «Διαχείριση της απώλειας και της
απώλειας του εαυτού μετά τον Καρκίνο»
Ομιλητής: Οδυσσέας Κυριαζής, Ειδικός Ψυχίατρος, Ψυχοθεραπευτής-
Επιστημονικός Συνεργάτης Γ’ Ψυχιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.

19/10/2024 - «Λεμφοίδημα και Καρκίνος του Μαστού»
Ομιλητής: Δημήτρης Διονυσίου, Ιατρός, Αν. Καθηγητής Πλαστικής Χειρουργικής
ΑΠΘ, Επιστημονικός Διευθυντής της “THE Lymphedema Clinic”

Σάββατο
Ώρα Διεξαγωγής: 

11:30-13:30

23/11/2024 - «Η ορθολογική πορεία της ασθενούς μετά 
τη διάγνωση: Ποιους γιατρούς πρέπει να συναντήσω»
Ομιλητής: Κλέαρχος Δεσίρης, Χειρουργός Γυναικολόγος, Ειδικός σε παθήσεις
Μαστού

14/12/2024 - «Η ακτινοθεραπεία στον Καρκίνο του
Μαστού»
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